
 

 

 

 

 

ÆLDRERÅDET 

 

 Emne Ældrerådsmøde 

Mødedato 5. marts 2026  

Tidspunkt 09.00 - 11.00 

Mødested Mødelokale i Genoptræningscenteret, Solrød Center 3 

Deltagere Claus Olsson, Anne Lindberg, Henning Christiansen, Ingelise Holst, 

Steen Hundal Jensen, Solvejg Korsgaard, Lola Broe, Sigrid Rahbek 

Thorlaksen 

Referent Signe Ravn Andersen 

REFERAT 
 

 

1. Godkendelse af referat fra ældrerådets møde den 29. januar 2026. 
Godkendt. 

 

2. Godkendelse af dagsorden. 
Godkendt. 

 

3. Meddelelser fra formanden. 
a. Danske Ældreråd  

Opfordring til at tilmelde sig til Danske Ældreråds nyhedsbrev. 

I seneste nyhedsbrev var der omtale af et projekt, de kalder BOOST. Det er et nationalt projekt, der 

skal sikre, at borgerne får en stærk stemme i udvikling af sundhedsberedskabet. Kunne nogle være 

interesseret i at få en opringning fra projektleder og tale nærmere om det? der er deadline dags 

dato. 

 

b. Regionsældreråd - det råd findes ikke mere. Punktet skal nu og fremadrettet hedde: ”Netværk af 

ældre- og seniorråd på Østsjælland og øerne”. Se mere under punkt 5. 

 

4. Tilmelding til deltagelse i kommende arrangementer. 
Ingen nye kommende arrangementer. 

 

5. Tilbagemelding fra besøg eller deltagelse i afholdte arrangementer. 

Flere fra Ældrerådet var til temadag i Ringsted arrangeret af Danske Ældreråd. Det var målrettet nye 

medlemmer af ældreråd. Blandt andet blev det juridiske grundlag for ældreråd samt ældrereformen 

og sundhedsreformen gennemgået til arrangementet. Det blev til arrangementet klart, at der var stor 

forskel mht. økonomi og understøttelse af ældrerådene i de forskellige kommuner. 

I henhold til dette blev det ridset op, at der i Solrød Kommune er 85.000 kr. i ældrerådets budget i 

2026, som går til ældrerådets pleje og kørsel. Derudover bruges medarbejderressourcer fra Solrød 
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Kommune til at være sekretær osv. for ældrerådet. Der opleves overordnet et godt samarbejde med 

medarbejdere og politikere her i Solrød. 

 

 

Formand deltog i ”Netværk af ældre- og seniorråd på Østsjælland og øerne.”, hvor der blev udarbejdet 

rammer for fremadrettede møder. Ni senior-/ældreråd er en del af netværket. Formålet med 

netværket er at klæde hinanden på til arbejde med lokalpolitikere, der sidder i sundhedsrådene. Der er 

sendt information til sundhedsrådet om netværket, og de har virket positive overfor et samarbejde. 

Målet er i første omgang at få en repræsentant i patient- og pårørendeudvalget under sundhedsrådet. 

Der er møde i netværket fire gange om året. To fra hvert senior-/ældreråd kan deltage hver gang. Det 

er primært formand og næstformand, der skal deltage. Næste møde er onsdag den 27. maj kl. 10-12 

på Stevns. 

 

 

6. Statusorientering om sundhedsreformen v. Centerchef Sigrid Rahbek 

Thorlaksen 

Centerchef Sigrid Rahbek Thorlaksen præsenterede de overordnede mål med sundhedsreformen og 

mere konkret nogle udvalgte dele af reformen. Se bilag med præsentationen. 

For tiden er kommunen især optaget af, at nogle opgaver skal flytte fra kommunen til regionen. Der er 

lagt op til, at vi skal beholde sundheds- og omsorgspladser i to år, inden endelig aftale laves på det 

område. Der bliver lavet nationale kvalitetsstandarder, og det kan give mening at sikre en fælles 

standard.  

Vi har 24 rehabiliteringspladser, og 17 skal flytte over til regionen. De sidste pladser er typisk til 

aflastning eller ventepladser til plejecenteret. 

 

Sundhedsrådene skal forvalte økonomien for deres område. Der er både regionale og kommunale 

medlemmer men flest regionale medlemmer. Beslutninger træffes ved stemmeflertal, men regionale 

medlemmer har standsningsret. 

 

Det forventes, at 17,5 mio. overføres fra Solrød Kommune til regionen, men nogle af midlerne kommer 

tilbage til kommunen igen til at drive fx de midlertidige pladser. Når kvaliteten senere skal ensartes, 

kan der senere hen blive en omfordeling af midler for at øge kvaliteten nogle steder, hvor de fx har 

haft en lavere kvalitet før. Her forventes fordelingen ikke at blive lige mellem kommunerne. Der er 

stadig mange forhandlinger i gang, og det er stadig ret abstrakt på flere punkter. 1. januar 2027 skal 

det være klar til implementering. 

 

 

7. Ny hjemmesidedel og infoaften til den nye ældrelov v. Signe Ravn Andersen 

 

Administrationen vil gerne udgive en side på kommunens hjemmeside med lidt information om 

ældreloven. Desuden vil der blive lavet en annonce med information om hjemmesiden samt reklame 

for et informationsarrangement om ældreloven den 20. april kl. kl. 16.15 - 17.45. 
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Ældrerådet foreslog, at der blev indrykket en annonce i avisen i både to uger og en uge inden 

informationsarrangementet. Desuden blev det foreslået at servere sandwich til arrangementet for at 

tiltrække flere deltagere. Det blev foreslået, om der måske kunne skrives en artikel i stedet for blot en 

annonce. Det blev foreslået at hænge en stor plakat op om arrangementet i AFC. 

 

Ældrerådet havde flere kommentarer til selve teksten på hjemmesiden. Det kan opsummeres med, at 

kommunikationen i højere grad skal vendes om, så det, der er vigtigst for borgerne, står først. Dernæst 

kan forklaringer skrives ind senere i et afsnit, men det skal hele tiden skrives i forhold til, hvad der er 

relevant for borgerne. Der skal være flere korte sætninger, så det bliver mere letforståeligt. 

 

 

Bilag 

• Hvad betyder den nye ældrelov for mig? | Solrød Kommune 

 

 

 

 

8. Godkendelse af Ældrerådets vedtægter 

Punktet er et høringspunkt. 

Sagsfremstilling 

Byrådet skal i hver valgperiode godkende Ældrerådets vedtægter. Ældrerådet har udarbejdet et 

revideret udkast til vedtægter, som sidst blev revideret i 2023. Den eneste ændring er navnet på 

fagudvalget, så der nu refereres til Ældre-, social- og beskæftigelsesudvalget. Det er i 

overensstemmelse med den nye udvalgsstruktur, der blev vedtaget af byrådet den 17. december 2025. 

Til orientering er den reviderede forretningsorden også vedlagt som bilag. 

 

Det er et lovkrav, at Ældrerådets vedtægter godkendes af byrådet. 

 

Høringssvar: Ældrerådet anbefaler godkendelse. 

 

9. Orientering fra / om: 
a. Ældrerådets budget / økonomi 

Der er i 2026 budgetteret med 84.900 kr. Forbruget til og med dd. udgør 16.107 kr. hvilket svarer 

til 18,97 procent af det samlede budget. 

 

b. PR- udvalg 

I gang med arbejde på pressemeddelelse om det nye ældreråd. Der skal tages fællesbillede i dag. 

Pressemeddelelsen sendes rundt til godkendelse, når udkast er klar. 

Når alle er informeret om at der tages billeder og formålet med det, så er det ok i forhold til 

GDPR. 

Ældrerådet vil gerne arbejde på at være mere synlige og informere mere om hvad ældrerådet 

laver. 

https://solrod.dk/service-og-selvbetjening/omsorg-pleje-og-aeldre/hvad-betyder-den-nye-aeldrelov-for-mig
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c. Aktivitets- og frivilligcenter / Daghjem og Forebyggelse (AFC)  

Der er ikke kommet nyt nyhedsbrev. 

 

d. Christians Have  

Der arbejdes på at planlægge et besøg på Christians Have med rundvisning og oplæg om driften 

og samarbejdet mellem den private og den kommunale del. 

I foråret 2025 var der kvalitetsrapporter på dagsordenen i fagudvalget som evt. kan tilgås for mere 

information. 

 

e. De politiske udvalgs dagsordener 

I natur-, trafik- og planudvalget har der været en sag omkring centerfornyelse. Måske skal 

ældrerådet være opmærksomme på noget i den forbindelse, når processen er længere fremme. 

Ældrerådet skal især være opmærksom på sager, der er relevante for ældrerådet, men hvor 

ældrerådet ikke er blevet bedt om at skrive høringssvar. Så ældrerådet kan nå at reagere på 

relevante emner. Til Byrådsmøder kommer der dagsorden ud en uge ingen, og der er mulighed for 

at deltage til byrådsmøder og stille spørgsmål. 

Til næste møde i ældre- social- og beskæftigelsesudvalget er det kun Ældrerådets eget punkt om 

ændrede vedtægter, der er relevant. 

 

f. Seniorboliger  

Der er sat skilt op om udbygning i Havdrup, hvor senior- og ældreboliger nævnes. Det hedder 

Havdrup Skovby. Men der er ikke sket noget nyt siden sidste møde i Ældrerådet. Byrådet har 

godkendt lokalplan, og nu skal de endelige planer laves. Når udviklerne ved mere, har de lovet at 

vende tilbage.  

 

10. Temaer til kommende dialogmøde med ÆU. 

 

• Samspillet mellem ældrelov og sundhedslov 

• Forsøgsordning med nærbus 

 

Tænk gerne over flere emner til næste møde. 

 

11. Eventuelt. 

 

 

 

 


