SOLR” D /LDRERADET

KOMMUNE

Emne Aldrerddsmgde

Mgdedato 4. juni 2026

Tidspunkt 09.00 - 11.00

Mgdested Mgdelokalet, Genoptraeningscenteret, Solrgd Center 3

Deltagere Claus Olsson, Anne Lindberg, Henning Christiansen, Solvejg Korsgaard,
Lola Broe

Fraveerende Steen Hundal Jensen, Ingelise Holst

Referent Mona Hgrmark Jensen

REFERAT

1. Godkendelse af referat fra eldreradets maode den 7. maj 2026.

Godkendt uden bemeerkninger.

Godkendelse af dagsorden.

Godkendt uden bemeerkninger.

Meddelelser fra formanden.

Danske Zldrerad

e De ligger ikke stille, men der er ikke s& meget nyt. De venter ogsa pa, at der dannes ny
regering.

Der ventes fortsat pd den bekendtggrelse, der skal bruges i forbindelse med sundhedsrédene.

Danske Zldrerdd har henvendst sig til samtlige formaend i netvaerket vedrgrende de nye

sundhedsrad, for at hare om vi er ved at danne dem. Dette er sket i vores netveerksomrade.

Danske Zldrerdd gnsker at fa oplyst, hvem der kontaktperson for netvaerket.

Claus sgrger for at oplyse dette til Danske Zldrerad.

Netveerk af zldre- og seniorrdd pa Dstsjeelland og gerne

e Formand Claus Olsson har deltaget i netveerksmgde den 27. maj 2026. Det var det tredje made
og det blev afholdt af Stevns Kommune i Sundheds- og frivilligcenter i Harlev.

Alle kommuner deltog, sa der var 17 deltagere.

| den farste time af madet, deltog to gaester, Julie Hoff Sgrensen (medlem af Region @st) og

Thomas Cilius Hansen (udvalgsformand i Stevns Kommune), der oplyste, at det forberedende

arbejde med de nye sundhedsrad var pabegyndt og derudover blev der szerligt draftet skonomi.

Til sidst var der en debat om zldre- og seniorrddenes manglende mulighed for haring herunder

om der kunne blive en plads i et patient- og pargrende rad. Det er tidligere tilkendegivet fra andre

sundhedsmedlemmer, at &ldre- og seniorrad begr indtaenkes. Der afventes dog fortsat en

bekendtgarelse eller et cirkulaere, der regulerer det.
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Der blev valgt en netvaerksleder/tovholder som netvaerkets kontaktperson. Gitte Blume fra Faxe
aldre/seniorrad blev valgt.

Alle medlemmer af Solrads Zldrerad var enige med netvaerket om, at det er vigtigt, at det er
Zldreraddet der skal have en plads i Patient- og pargrende Radet.
Hvis der er to pladser, kan det ogsa vaere en repraesentant fra seldresagen.

De naeste mgder i netvaerket af aeldre- og seniorrad pa QDstsjeelland og gerne er fastsat til:
den 23. september 2026 i Greve Kommune
den 25. november 2026 i Lolland Kommune

Fra Solrgd er det formand og naestformand, der deltager i mgderne i netvaerket af aeldre- og
seniorrad pa Qstsjeelland og gerne.

Zldreraddet gnsker en suppleant, sa man er sikker p3, at der altid kan deltage to medlemmer.

Anne blev valgt til at veere suppleant for Claus og Solvejg i netveaerket af eeldre- og seniorrad pa
@Dstsjeelland og @erne og i valggruppe 7.

4. Tilmelding til deltagelse i kommende arrangementer.
Ingen tilmeldinger til arrangementer i denne omgang.

5. Orientering om Solrad Kommunens tilbud om forebyggende hjemmebesgag v.
Lone Romer & Karin Pedersen, forebyggelseskonsulenter, Solrad Kommune.
Lone var blevet syg, sa Karin kom alene.

Karin orienterede om Solrgd Kommunens tilbud om forebyggende hjemmebesgg (aldersbesag).

Disse er lovpligtige efter eldreloven, og kommunen skal tilbyde forebyggende hjemmebesgg til eldre
over 67 ar.

Kommunerne har forskellig praksis, men i Solrad Kommune er der fglgende praksis:

- Man far tilbudt et besgg, ndr man er 70 ar og bor alene.

- Nar du er 80 ar, far du, hvis du bor alene, et brev med dato for et eventuelt besgg og hvis du bor
sammen med nogle, far du tilbud om en samtale.

- Det samme sker, nar du bliver 84 ar.

- Efter det 84. ar far du tilbuddet en gang arligt.

/Zldreradet spurgte, om forebyggelseskonsulenterne sendte en rykker, hvis de ikke harte fra de
borgere, som de havde sendt breve til. Det gar de ikke.
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/Zldreradet spurgte, om forebyggelseskonsulenterne automatisk fik besked fra fx laeger eller
Visitationen om personer, der kunne vaere i malgruppen for forebyggelsesbesag.

Der gives ikke automatisk kontakt fra Visitationen og andre myndigheder, men en gang i mellem blev
forebyggelseskonsulenterne orienteret om borgere, der kunne vaere i malgruppen.

Udover aldersbesggene er der andre tilbud om forebyggende hjemmebesgg.

Der er sorgstette-besag (til personer der har mistet en aegtefelle). Tilbuddet gives efter 6-7 uger og
igen nar der er gaet V2 ar.

Der er tilbud om forebyggelsesbesgg til nye tilflyttere, som er over 70 ar.

Der er tilbud om besgg til pargrende, nar en aegtefaelle flytter pé plejecenter. Dette tilbud kommer
nogle maneder efter flytningen.

Der tilbydes en forebyggende samtale om alkohol. Dette er for borgere i alle aldre. Borgeren kan selv
henvende sig, men det kan ogsa vaere pa baggrund af henvendelse fra egen laege. Tilbuddet er ikke
for alkoholikere, men for folk med et starre alkoholforbrug.

Fra uge 24 starter et nyt tiltag op. Forebyggelseskonsulenterne vil veere synlige i de almennyttige
boligomrader. De vil lave opsggende arbejde. Blandt andet for at komme i snak med dem der ikke
svarer pa brevet eller ikke vil lukke daren op for konsulenterne til det planlagte besgg.

Zldreraddet spurgte, om man kunne invitere forebyggelseskonsulenterne til at komme ud til
eksempelvis en andelsboligforening, hvor der bor mange zldre, sa de kunne orientere beboerne om
de tilbud og muligheder, der er for &eldre i Solred Kommune. Dette er en mulighed.

Forebyggelseskonsulenterne laver sammen med trivselskoordinatoren spisegrupper i AFC. Dette er
seerligt for aeldre meend, da man erfaringsmaessigt ved, at de kan have sveert ved at komme ud og
mgde andre og méske ogsa have svaert ved selv at lave mad.

Der arrangeres ogsa torsdagskaffe for sarbare maend og kvinder. Her er forebyggelseskonsulenterne
med til at facilitere arrangementet, der har det formal, at borgerne mgder andre borgere i samme
situation og har nogle at snakke med.

Medlemmerne af Aldreradet fik hver et visitkort med kontaktoplysninger, som de kunne bruge eller
orientere om, hvis de blev bekendt med borgere, der gnskede at komme i kontakt med
forebyggelseskonsulenterne.

Godkendelse af sagsbehandlingsfrister i sager om visitering til pleje- og
aldreboliger

Punktet er et haringspunkt

Sagsfremstilling
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| december 2025 vedtog byradet, at sagsbehandlingsfristerne pa nogle sagstyper inden for det sociale
omrade blev a&endret, sa de var realistiske, hvilket der er krav om i retssikkerhedsloven.

Administrationen vurderer, at svarfristerne oplistet pa hjemmesiden inden for det sociale omrade nu er
realistiske.

Fastseettes der ikke seerlige frister for dette omrade, betyder det, at den generelle svarfrist pa 10
hverdage geelder.

En sagsbehandlingsfrist pd 10 hverdage er ikke realistisk i sager, hvor der ansgges om pleje- eller
aldrebolig.

For at visitere til en pleje- eller seldrebolig kraever det et hjemmebesgg af en visitator, hvorefter der
skal laves en indstilling til boligvisitationsudvalget. Boligvisitationsudvalget

mgdes en gang manedligt og treeffer i forbindelse med madet den endelige afggrelse om visitering til
eller afslag pa det ansagte.

Da der er et gnske fra administrationen om, at de sagsbehandlingsfrister, der fremgér af kommunens
hjemmeside, er realistiske, indstiller administrationen til, at sagsbehandlingsfristerne sendres til
8 uger for plejeboligansggninger og til 12 uger for &eldreboligansggninger.

Visitationen bestraeber sig pa at behandle sagerne hurtigere, og ved akutte tilfeelde vil sagerne altid
blive behandlet hurtigt og blive taget ekstraordinzert op i boligvisitationsudvalget.

Det er et lovkrav, at byradet skal fastsaette sagsbehandlingsfrister pa det sociale omrade, og at de
offentliggares pa kommunens hjemmeside. Det er ikke et lovkrav, at sagsbehandlingsfrister i sager om
visitering til pleje- og eeldreboliger, offentliggeres pa hjemmesiden.

Hering og inddragelse
Sagen er sendt i hgring i Z£ldrerddet. Haringssvar forventes at foreligge ved sagens behandling.

Finansiering
Sagen har ingen bevillingsmaessige konsekvenser.

Aldrerddets haringssvar
Zldreradet har forstaelse for at visitationssager til pleje- og aeldreboliger har leengere

behandlingsfrister end 10 dage.

Trods de i sagen naevnte begrundelser finder £ldrerddet dog, at de gnskede tidsfrister pa hhv. 8 og 12
uger ikke er rimelige.

Zldreradet vil foresla, at der for plejeboliger er en tidsfrist pa 6 uger og for aeldreboliger 8 uger.
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Det er vores vurdering af visitation til plejeboliger ofte vil vaere mere hastende end plads til
aldrebolig.

At akutte tilfeelde altid behandles hurtigt og tages ekstraordinaert op i boligvisitationsudvalget finder
Zldreradet er en selvfalge.

7. Tilbagemelding fra besgag eller deltagelse i afholdte arrangementer.
se punkt 3b.

8. Orientering fra / om:
a. /ldrerddets budget / gkonomi:
e Der eri 2026 budgetteret med 84.900 kr. Forbruget til og med d.d. udggr 23.502 kr., hvilket
svarer til 27,68 procent af det samlede budget.

b. PR-udvalg:
e Anne spurgte til draftelsen fra sidste mgde om at oprette en Facebookside.
Anne foreslar, at der oprettes en Facebookside, hvor der kan veere orienteringer fra Zldreradet og
hvor zldre borgere i kommunen kunne skrive direkte til Zldreradet.
Solvejg oplyser, at hun er bekendt med at andre Zldrerad/Seniorrdd har en Facebookside og der
er kun positiv feedback fra andre kommuner.

Der var opbakning fra Zldreradet til at lave en Facebookside.
Formalet med Facebooksiden skulle veere at gare Z£ldrerddet synlige og tydeliggare forskellen
mellem Zldrerddet og Aldresagen.

Der skal dog veere strikse regler ift. administrationen af siden.
Hvem ma lzegge noget op?

Hvordan sorterer vi i, hvad der ma sta?

Hvem kan ekskluderes fra gruppen?

Det er vigtigt, at opslag laeses med kritiske gje.

Det blev besluttet, at der skulle nedskrives et regelsaet for administrationen og brugen af
Facebooksiden.

Pr-udvalget laver et udkast til regelseet mv. og praesenterer det for resten af Z£ldreradets
medlemmer.

e /ldrerddet deltager i Hastfesten i Havdrup til september.
Det blev besluttet, at der skulle kabes poloer som uniform i stedte for t-shirts.

Derudover blev det draftet om der var noget udstyr og merchandise til brug for Hastfesten, sa
/Zldreradet var synlige.

Har vi et telt? nej
Har vi beachflag? nej
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Solvejg har en privat pavillion, der ligesom tidligere kan bruges.
Derudover gnskede Aldrerddet, at der skulle laves et banner, der kunne haenges pa pavillonen.

Der skal vaere opmaerksomhed p3, at alt udstyr kraever opbevaringsplads, hvorfor det blev
besluttet at bruge en privat pavillion og lave bannere, da de ikke fylder sd meget.

Der blev aftalt et arbejdsmade mellem Anne og Solvejg (Pr-udvalget), hvor der skulle falges op pa
ovenstaende.

e Den fagrste klumme er kommet i avisen.

Dette var der stor ros til.

Zldreraddet gnsker, at de fortsat er synlige og at der sker opfalgning pa dette.

Zldrerddet gnsker derfor, at der kommer en ny klumme i avisen allerede i slutningen af juni.
Henning vil gerne lave et udkast til den naeste klumme, som skal veere om boligsituationen for
seniorer og aldre i Solrad Kommune.

Det blev besluttet, at fremadrettet skulle der vaere et fast punkt pa dagsordenen, hvor det blev
dragftet, hvilket tema "klummen” naeste gang skulle omhandle.

4

Punktet 8b skal derfor fremadrettet hedde: PR-udvalg og "klumme’

Aktivitets- og frivilligcenter / Daghjem og Forebyggelse (AFC)
Formanden orienterede om kommende aktiviteter i AFC.

e Der laves et treningshold "fald, forebyggelse, styrke og balance”
Der skal ske tilmelding pé afc@solrod.dk

Holdet bliver tirsdage kl. 10.15-11.00

max 14 deltagere

e "Forteel for livet”
Begivenheden starter op fra september og er for borgere over 65 ar.
Det vil vaere 8 gange af 12 time

e To samspilsaftner i salen for alle der spiller et musikinstrument

e Der samles tragstebamser til Familiehuset
Garn og opskrifter fas i AFC

e Der indsamles brugte tasker til fordel for gadens stemmer indtil den 31. august 2026.
De salges den 19. september 2026 i Helligaandskirken pa Straget i Kebenhavn
Der stilles en stor kasse op foran AFC, hvor man kan aflevere tasker, som man gnsker at donere.

¢ Centerradet laver en hyggelig udflugt til Kgbenhavn den 19. august 2026.
Prisen er 200 kr. inkl. frokost, bus til og fra Kegbenhavn og kanalrundfart i Kebenahvn
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Der skal ske tilmelding via nemtilmeld AFC

e Kunstudstilling i samarbejde med Solrad Kunstforening den 15. juni 2026

d. Christians Have
e intet til punktet

e. De politiske udvalgs dagsordener
e Byradet har godkendt, at bidraget til Klar Forsyning stiger med 6,2 %
@konomien er det, der preeger dagsordnerne.
e /ldreradet vurderer, at problematikken omkring offentlig trafik isaer i Havdrup men ogsa i
landsbyerne i Solrad Kommune er et vigtigt punkt, og de vil blive ved med at forfalge sagen.
Der er bekymring for at szerligt aeldre bliver isolerede og ensomme, hvis der ikke er offentlig
trafik til yderomraderne i kommunen.

f.  Seniorboliger
o intet til punktet

9. Etablering af sms-ordning med fornyelse af korekort
Punktet flyttes til naeste gang.

10.Temaer til kommende dialogmade med AU.
Datoen for dialogmgdet kendes ikke endnu.
Pa sidste mgde deltog 4 medlemmer fra Zldreradet.
Det er vigtigt at finde ud af, hvad vi vil drgfte til det naeste mgde med AU.
Hvilke emner vi skal tage op?
Disse emner skal findes til neeste made i Z£ldrerddet, sa medlemmerne ma gerne komme med temaer,
som kan skrives pa naeste mgdes dagsorden.

Der skal ogsa tages stilling til, hvor mange medlemmer der skal deltage?
Skal hele Zldreradet deltage eller sender vi nogle repraesentanter?

11.Eventuelt.
ingenting



